Verksamhetsberattelse 2024

Kungalv-Ale Diabetesforening

Organisationsnummer: 853300-9968

Berattelsen omfattar perioden 240101 - 241231

Kommuntillhérighet: Kungalv

Huvudsakligt upptagningsomrade: Kungalv och Ale kommuner i region Vastra Gétaland

Styrelsen sammansattning

e Ordforande Goran Svensson

e Kassor Bjorn Johnsen

e Sekreterare Jonny Mattiasson
e Ledamot Yvonne Byberg

e Ledamot Lisbeth Bjornstrom

Styrelsen har haft 6 protokollférda styrelseméten under aret, ett arsmoéte och ett konstituerande méte.

Ovriga funktioner

e Revisor Rune Eliasson

e Revisor, ersattare Gunnar Wikerstam
e Medlemsansvarig Goran Svensson

e Webbansvarig Goran Svensson

e Ledamot i Vastra Gotalands Diabetesforening Géran Svensson

e Representant i HSO Yvonne Byberg

e Radet for funktionshinderfragor Yvonne Byberg

e Valberedning Styrelsen

Medlemsantal

240101: 118 241231:126 Férandring: +8

Féreningen hyr en lokal pa Kvarnkullen och dar ager torsdagstraffarna och styrelsemdten rum, liksom flera
av de dvriga arrangemangen.

Aktiviteter under 2024

Torsdagstraffar

Torsdagstraffarna genomfoérdes fem ganger under varen och fyra ganger under hosten. Da diskuteras
diabetes och andra aktuella fragor under trevliga former. Foreningens lokal pa Kvarnkullen anvands for
detta och oftast den férsta torsdagen i manaden mellan klockan 14 och 16. Féreningen bjuder pa kaffe/saft
medan deltagarna tar med eget tilltugg.

23 mars Besok vid Goteborgs stadsmuseum




Dar gick vi som deltog in mycket trevlig guidad visning. Under vandringen gick vi igenom Géteborgs historia
med bdrjan i vara trakter.

21 mars Arsmote

Arsmétet dgde rum i ABFs lokaler pa Vastra Strandgatan 2 i Kungadlv. Efter motet bjods det pa
medelhavsbuffé fran Mias Catering i Uspastorp. Métet var valbesokt. Karin anordnade det traditionella
lotteriet. Agendan innehdll de traditionella punkterna och behandlades snabbt och effektivt utan nagra

Overraskningar.

10 april Minigolf pa banan vid Kongahalla kopcentrum

Vi spelade 18 hal och efterat fikade vi.

16 maj Minigolf pa banan vid Kongahilla képcentrum

Vi spelade 18 hal och fikade.

15 juni Botaniska tradgarden i Goteborg

Vi bérjade med lunch innan vi promenerade omkring pa omradet och studerade véxtligheten.

Hostens besok vid Botaniska tradgarden liksom Minigolfen fick stéllas in pa grund av
daligt vader.

14 november Besok vid Akvarellmuseet i Skarhamn

Vi dkte i egna bilar och inledde med lunch i museets restaurang innan vi besokte utstéllningen. Det var verk
av Christine Odlund som stallde. Hennes verka var mycket detaljrika och hade ofta naturvetenskapligt
innehall som en matematisk formel, en DNA-molekyl, geometriska figurer med mera.

12 december Julbord

Julbordet i ar pa Glasbruksmuseet i Surte. Vi var 19 personer som nj6t av julbordet som bestéllts fran Mias
catering. En trubadur stod for underhallningen. Som vanligt en trevlig kvall.

Foreningens lokal i Kvarnkullen

Vi har tidigare hyrt var lokal pa Kvarnkullen tillsammans Reumatikerféreningen. Vi hyr nu lokalen sjélva och
har ett avtal med kommunen. Riksforbundet HjartLung (Kungalv) hyr halva kontoret och férradet av oss. Vi
har lokalen tisdagar och torsdagar och de mandagar och onsdagar. Ovriga dagar kommer vi 6verens om.

Sammanhang dar Kungalv-Ale Diabetesforening varit representerade

Bjorn Johnsen och Yvonne Byberg representerade féreningen vid Vastra Gotalands Diabetesférening

arsmote i Alingsas den 13 april.

Goran Svensson sitter med i Vastra Gotalands Diabetesforenings styrelse

Goran Svensson sitter med i redaktionsradet for Diabetesbladet som ges ut av Géteborgs diabetesférening.




Kommunikation

Foreningen har en egen hemsida dar uppdaterad information finns tillganglig
www.diabetes-kring-alven.se

For 2024 har foreningens huvudsakliga kommunikationskanal, férutom webben, varit Diabetesbladet. Det
ar Goteborgs Diabetesforenings tidning dar vi har en kvarts sida till vart forfogande. Detta kommer att
fortsatta dven 2025.

Slutord

e Styrelsen vill tacka sina medlemmar for att de genom sitt medlemskap gor Svenska
Diabetesforbundet starkt sa att vi kan bevaka vara intressen, bade pa lokal, regional och nationell
niva.

e Vitackar dven Kungalvs kommun for deras ekonomiska bidrag.

e Styrelsen vill slutligen uppmana fler att engagera sig i foreningens viktiga arbete. For att féreningen
ska fortleva langsiktigt maste till exempel styrelsen férnyas regelbundet.

Kungalv den 20 mars 2025
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