Verksamhetsberattelse 2021

Kungadlv-Ale Diabetesforening

Organisationsnummer: 853300-9968

Berattelsen omfattar perioden 210101 - 211231

Kommuntillhérighet: Kungalv

Huvudsakligt upptagningsomrade: Kungalv och Ale kommuner i region Vastra Gotaland

Styrelsen sammansattning

e Ordférande Goran Svensson

e Kassor Lisbeth Bjornstrom
e Sekreterare Olle Bjornstrom

e Ledamot Karin Andersson

e Ledamot Yvonne Byberg

Styrelsen har haft 4 protokollférda moten under aret

Ovriga funktioner

e Revisor Rune Eliasson

e Revisor, ersattare Gunnar Wikerstam
e Medlemsansvarig Goran Svensson

e \Webbansvarig Goran Svensson

e Ledamot i Vastra Gotalands Diabetesforening Géran Svensson

e Representant i HSO Yvonne Byberg
e Radet for funktionshindersfragor Yvonne Byberg
e Valberedning Styrelsen i sin helhet

Medlemsantal

210101: 107 211231: 115 Forandring: +8

Foreningen hyr en lokal pa Kvarnkullen och dar dger torsdagstraffarna och styrelseméten rum, liksom flera
av de ovriga arrangemangen. Detta galler under normala ar vilket 2021 inte varit.

Arbetet under 2021

Covid-19 har paverkat hela varlden och dven Kungélv Ale Diabetesférening. Sedan den brot ut fér over ett
ar sedan har foreningens arbete i princip legat nere. Styrelsen hade nagra styrelsemoten under 2021. Alla
har varit utomhus.



Aktiviteter

Torsdagstraffarna genomfordes fyra ganger under hosten. Vid de tréffar som genomfordes diskuteras
diabetes och andra aktuella fragor under trevliga former. Foreningens lokal pa Kvarnkullen anvands for
detta och oftast den forsta torsdagen i manaden mellan klockan 14 och 16.

21 mars Arsmétet

Arsmétet holls utomhus vid huvudentrén till Kvarnkullen. Férutom styrelsen deltog tvd medlemmar.
Styrelsen beviljades ansvarsfrihet for 2020 och styrelsen fortsadtter oférandrad ett ar till.

3 oktober Tipspromenad

En tipspromenad med 12 fragor arrangerades vid Kotten som ligger i Fontins naturreservat i Kungalv. Efter
promenaden bjod foreningen pa sockerfritt fika som cafét fixat. Segrade gjorde Olle Bjornstrom med 12
ratta svar pa fragorna. Grattis. De tre pristagarna fick var sin ostbricka som pris.

14 november Varldsdiabetesdagen

Under kvallen belyses Bohus fastning med blatt ljus. Det var Kungélvs el som hjalpte till med detta vilket vi
tackar dem sarskilt for. Detta arrangemang annonserades i Kungalvsposten. Nar ordféranden var dar pa
kvallen var det ett 20-tal personer dar och tittade pa detta arrangemang. Kungalvs el har stallt sig positiva
till en fortsattning dven 2022.

9 december Julbord

Julbordet serverades i PRO:s lokal, Sparven, i Ytterby. Vi var cirka 20 personer som njot av julbordet som
bestallts fran Mias catering i Ale. For underhallningen stod duon Jan och Alf. De sjong och berattade
historier vilket var mycket uppskattat. Cirka 20 personer deltog.

Sammanhang dar Kungalv-Ale Diabetesforening varit representerade

10 april Arsméte i Vastra Gotalands Diabetesférening (Digitalt)
Lisbet och Olle Bjornstrom

Goran Svensson sitter med i redaktionsradet for Diabetesbladet som ges ut av Goteborgs diabetesforening.

Kommunikation

Foreningen har en egen hemsida dar uppdaterad information finns tillganglig
www.diabetes-kring-alven.se

Fran 2021 har foreningens huvudsakliga kommunikationskanal, forutom webben, varit Diabetesbladet. Det
ar Goteborgs Diabetesforenings tidning dar vi har en kvarts sida till vart forfogande. Detta kommer att
fortsatta dven 2022. Diabetesforeningen Vastra Gotaland kommer pa sitt darsmote den 7 april besluta om
det blir en fortsattning eller inte.



Slutord

Styrelsen vill framférallt tacka sina medlemmar for att de genom sitt medlemskap gor Svenska
Diabetesforbundet starkt sa att vi kan bevaka diabetikernas intressen, bade pa lokal, regional och pa
nationell niva.

Vi tackar dven Kungalvs kommun for ekonomiskt bidrag.

Styrelsen vill slutligen uppmana fler att engagera sig i styrelsens arbete. For att foreningen ska éverleva
langsiktigt maste styrelsen foryngras/fornyas regelbundet.

Kungalv den 21 mars 2022

Goran Svensson Lisbet Bjornstrom Olle Bjornstrom
(ordférande) (kassor) (sekreterare)

Yvonne Byberg Karin Andersson



